
ПРАЙС-ЛИСТ
НА РАЗОВЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР «ДОЛГОЛЕТИЕ»

УНИКАЛЬНЫЕ
ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

ГРВ диагностика
Биоэлектрография - метод газоразрядной визуализации 
энергетического поля человека: его аур, систем чакр, 
энергетического и физиологического состояния всех 
систем и внутренних органов - 40 минут.

Скрининговое компьютерное
исследование организма
Оценка функционального состояния органов и систем, 
определение риска возникновения патологий в органах, 
дефицита витаминов и микроэлементов, рекомендации 
по диете - 30 минут.

Компьютерная пульсовая 
диагностика «ВедаПульс»
Предназначена для изучения психофизиологического 
состояния человека методом регистрации 
биоэлектрических потенциалов сердца - 30 минут.

КОНСУЛЬТАЦИОННЫЕ УСЛУГИ

Консультация врача
Прием у врача, консультация, рекомендации - 30 минут.

2 000

2 500

1 800

1 800
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СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ

Аутогравитационная
кушетка «Гравислайдер»
Мягкая тракция грудного и поясничного отделов 
позвоночника под действием собственного веса - 20 минут.

Общая магнитотерапия
Магнитное поле влияет на все системы организма, в том 
числе нервную, сердечно-сосудистую и лимфатическую, 
а также на обмен веществ и окислительно- 
восстановительные процессы - 20 минут.

Кедровая бочка*
Сочетание целебной силы природного материала, 
горячего пара и натуральных оздоравливающих 
компонентов природного происхождения. Подаваемый 
под давлением лечебный пар поступает в компактную 
мини-сауну (бочку), изготовленную из натурального 
сибирского кедра, славящегося своим фитонцидным 
действием.

Бесконтактная гидромассажная 
ванна «Акварелакс» 
Предназначена для проведения процедур без 
непосредственного контакта тела с водой - 20 минут.

2 000

2 000

2 000

2 750
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ПРЕССОТЕРАПИЯ

Общая прессотерапия 
Механическое влияние на подкожные ткани вытесняет 
излишки межклеточной жидкости, происходит лимфодренаж             
и улучшение венозного оттока из конечностей - 40 минут.

Пневмомассаж (куртка) - 20 минут.

Лимфодренаж (штаны) - 20 минут. 2 500

2 500

3 500

ЛАЗЕРОТЕРАПИЯ

ДЫХАТЕЛЬНАЯ СВЕТОТЕРАПИЯ

Солевая ингаляция
Ингалятор Галонеб - до 10 минут.

Фитотерапия в комнате
релаксации
Кабинет релаксации с приятной музыкой, 
травяным чаем и медом - 30 минут.

800Фито-ингаляция
 - 10 минут.

Лазеротерапия суставов
до 10 минут.

1 100

1 000

800
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БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ

Солевая минеральная ванна
с вкраплением лечебной грязи
и рапы «Алтайский рай» 
Соль образуется естественным образом в процессе 
испарения воды в экологически чистых солёных озёрах 
Алтая. Лечебная грязь стимулирует рост клеток и коллагена, 
обладает антиоксидантными и адаптогенными свойствами. 
Снимает мышечное и нервное напряжение, помогает при 
бессоннице, улучшает обмен веществ и повышает иммунитет.

Пароуглекислая ванна
«Оккервиль комби» 
Воздействует на организм за счет смеси СО2 с водяным 
паром в определенной концентрации. Лечебный эффект 
ванн заключается в воздействии сразу трех факторов: 
температурного (горячие и холодные процедуры), 
механического (массаж пузырьками углекислого газа) и 
химического (углекислота).

2 500

3 000

Хвойно-солевые ванны
Оказывают косметический и успокаивающий эффект                  
при низкой концентрации 200-1000 г на 200 литров.

2 000

Солевые ванны средней 
концентрации
2-4 кг на 200 литров. Усиливают кровообращение                           
и улучшают обмен веществ при простуде, кашле, 
ревматизме, заболеваниях суставов. 

1 800

Скипидарные ванны (белые) 
Рекомендуются пациентам с нормальным и пониженным 
артериальным давлением.

1 800

Скипидарные ванны (желтые) 
Рекомендуются пациентам с повышенным артериальным 
давлением (140/90). Расширяют капилляры, снижая 
артериальное давление.

1 800
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ПАНТОТЕРАПИЯ

Ванна из отвара пантов
Оказывает на организм мощнейшее оздоровительное, 
адаптогенное и омолаживающее действие, повышает 
либидо и сексуальную энергию, позволяет избавиться                
от многих недугов и вновь ощутить полноту жизни.

900

7 000

Микроклизмы
С раствором пантовых препаратов.

МАССАЖ

Массаж классический общий 
Верхние и нижние конечности, спина - 60 минут.

Массаж классический общий
Голова, верхние и нижние конечности, спина, живот - 90 минут.

5 000

7 500

Массаж головы
20 минут.

2 400

Массаж шейно-
воротниковой зоны
20 минут.

2 600

Массаж верхних конечностей
От плеча до кисти - 25 минут.

2 200

Массаж нижних конечностей
От стоп до ягодиц - 25 минут.

2 500

Массаж кистей и предплечий
15 минут.

1 800

Массаж стоп
20 минут.

2 000
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МАССАЖ

Массаж спины
30 минут.

3 000

Массаж антицеллюлитный
60 минут.

6 000

Массаж лимфодренажный
ручной
60 минут.

6 500

Массаж релаксирующий 
60 минут.

Массаж висцеральный
Воздействует на брюшную полость, стимулируя все внутренние 
органы. Нормализирует отток крови и лимфы, налаживает 
обменные процессы, борется с целлюлитом - 60 минут.

6 000

5 000

Массаж живота
30 минут.

2 800

Массаж детский
30 минут.

3 000

Телесная практика,
массаж полотнами
120 минут.

15 000
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МАССАЖ

Скульптурный массаж
лица, шеи, декольте
60 минут.

7 000

Вибрационный массаж 
даосскими вениками,
битсы, мнуши
45 минут.

7 000

Бережная практика 
расслабления
на гвоздях лежа 
45 минут.

6 000

Трансовый массаж головы
45 минут.

8 000

ЭКСКЛЮЗИВ
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УХОД ЗА КОЖЕЙ ЛИЦА

Базовый уход* 
Демакияж, тонизирование, маска, увлажнение - 15 минут.

Экспресс уход*
Демакияж - 10 минут.

1 500

1 000

Сезонный уход*
Демакияж, тонизирование, скрабирование, маска, 
увлажнение - 20 минут.

2 500

Программа «Лифтинг»*
Коррекция и профилактика мимических морщин.
Программа «Боталифт», основной компонент - 
ацетилгексапептид-8 - 60 минут.

10 000

Программа «Насыщение 
кислородом»*
Питает, осветляет кожу. Основной компонент -  
морской коллаген, пептиды - 60 минут.

12 000

Программа «Оптимальное 
увлажнение»*
Основной компонент - гиалуроновая кислота, олеиновая, 
линолиевые жирные кислоты - 60 минут.

6 500

Уход «Антистресс»*
Процедура позволяет уменьшить и устранить 
симптомы стресса - воспаление, повышенную 
чувствительность и раздражение - 60 минут.

6 000

Уход «Осветляющий»*
Устраняет пигментацию, снижает активность 
сальных желез - 60 минут.

8 000
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УХОД ЗА КОЖЕЙ ЛИЦА

Уход «Нежность»*
Способствует укреплению иммунной защиты, восстанавливает 
гидролипидный баланс и регенерацию кожи - 60 минут.

4 000

ЧИСТКИ И ПИЛИНГИ ДЛЯ ЛИЦА

Уход «Нежность»*
Ложка уна, механическая чистка, дарсонваль, массаж по Жакке, 
сокращающая поры маска, тонизирующая маска,    
легкое увлажнение - 60 минут.

5 500

Уход «Золото Алтая»*
Омолаживающая процедура для лица, шеи и декольте - 90 минут.

30 000

«Умное увлажнение»*
60 минут.

21 000

Клеточное омоложение
«Сияние кожи»*
60 минут.

25 000

Глубокая чистка лица* 
Ложка уна, механическая чистка, дарсонваль, массаж по Жакке, 
сокращающая поры маска, легкое увлажнение - 40 минут.

4 500

Гоммаж* 
Счищается верхний слой эпидермиса, происходит глубокое 
очищение, восстановление и омоложение кожи - 20 минут.

2 000

Глубокая чистка лица с уходом* 
90 минут.

11 000

Всесезонный поверхностный
пилинг*  
Миндальный, молочный, свекольный, 
пировиноградный - 30 минут.

2 000
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ЧИСТКИ И ПИЛИНГИ ДЛЯ ЛИЦА

Карбокситерапия* 
Омоложение, восстановление, лифтинг. Во время процедуры на 
кожу наносятся специальные омолаживающие гелевые маски, 
главный компонент которых - молекула углекислоты, которую 
смешивают с другими ингредиентами (кофеин, экстракты 
эвкалипта, корней лакрицы, плюща, камели) - 20 минут.

9 500

Принцесса «Укока»
с коллагеновым листом* 
В сухом виде это плотная пластина, похожая на лист бумаги.              
Она содержит коллаген, витамины, гиалуроновую кислоту, 
эластин. Увлажняет, омолаживает, устраняет мелкие морщины, 
выравнивает тон и структуру кожи - 20 минут. 

7 000
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СКРАБЫ ДЛЯ ТЕЛА

Апельсиновый скраб*  
Цедра лимона, апельсина + сахар.

4 000

«Цветущий Алтай»*
Аромапилинг для тела.

4 000

Облепиховый скраб*
Нежно отшелушивает и глубоко питает кожу,
делая ее бархатной и гладкой.

3 000

Кедрово-пантовый скраб*
Глубоко очищает кожу, активирует кровообращение, повышает 
иммунитет кожи, оказывает омолаживающий эффект.

7 000

Медово-ягодный скраб*
Эффективное отшелушивание и увлажнение кожи.                     
Способствует выведению токсичных веществ.

3 500

Травяной скраб* 1 500

«Пробуждающая эксфолиация»* 2 000

Скраб «Три зелёных чая»* 6 000

«Ягодный микс»* 
Шиповник + боярышник, облепиха + клубника обогащают кожу 
витаминами и придают ей шелковистость. 

2 000

«Стимулирующий скраб»*
С кедровыми орешками + травяной сбор + рапановая соль          
с минералами. Усиливает обменные процессы, удаляет через 
кожу избыток соли. 

3 000
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МАСКИ ДЛЯ ЛИЦА

Моделирующая
дренажная маска*
Основу маски составляет порошок на основе полисахарида 
(улучшает микроциркуляцию и лимфодренаж, уменьшает 
отеки, подтягивает овал лица).

3 000

Маска альгинатная*
Улучшает тонус кожи, придаёт свежесть и сияние, 
оказывает мощное антивозрастное действие.

4 500

Маска альгинатная
с коллагеном*
Альгинатная маска с коллагеном — это омолаживающее средство, 
повышающее эластичность и тургор кожи, уменьшающее морщины 
и сохраняющее чёткий овал лица.

Маска с гиалуроновой
кислотой*
Интенсивно увлажняет кожу и смягчает ее, за счет этого 
разглаживаются морщинки, а цвет лица заметно 
выравнивается и становится свежее.

5 000

4 000

Маска пантовая*
Активизирует иммунную систему, замедляет старение кожи.

2 500

Маска «Омолаживающая»* 4 000

Маска «Энергия витаминов»*
Маска витаминная для лица обеспечивает коже увлажнение, 
восстановление естественного pH-баланса и здоровый 
внешний вид.

1 100
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МАСКИ ДЛЯ ЛИЦА

Сыворотка «Сияние кожи»*
Активизирует иммунную систему, замедляет старение кожи.

15 минут.

1 800

Глуботканный массаж*
Это антигравитационная методика массажа, работающая на 
подтяжку лица, укрепление мимических мышц, формирование 
четкого и правильного овала лица с устранением птоза 
(провисания) - 40 минут.

5 500

Коллагеновая маска
из вытяжки пантов марала*
20 минут.

7 000

МАССАЖ ЛИЦА

Массаж лица классический* 
30 минут  /  60 минут.

Благотворно влияет на кровеносную,
лимфатическую, нервную системы.

4 500 / 6 500

Коллагеновая маска*
20 минут.

7 000

Парафиновые ванночки для ног*
Очищение, скрабирование, массаж, маска, увлажнение.

3 000

Парафиновые ванночки для рук*
Очищение, скрабирование, массаж, маска, увлажнение.

3 000

СПА-ПРОЦЕДУРЫ
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Обёртывание
«Коррекция фигуры»*
Корректирует фигуру и оказывает омолаживающее действие. 
Ускоряет обменные процессы. Устраняются последствия 
стрессов, малоподвижного образа жизни и гормональных
кризов, которые и являются основными причинами 
целлюлита и лишнего веса.

6 500

Обёртывание «Серебряное»*
Обёртывание с глиной против целлюлита - это лечебная 
процедура, направленная на устранение отеков, омоложение 
и разглаживание кожи. Всего за несколько сеансов вы сможете 
не только забыть об «апельсиновой корке», но и существенно 
подтянуть кожу.

3 500

СПА-ПРОЦЕДУРЫ

Обёртывание «Антистресс»*
Трава зизифора, серебряная глина, кедровое масло
успокаивают, нормализуют сон и нервную систему.

3 500

Обёртывание на основе
алтайского мумиё*
Мумиё-алое вера. Заживляет, увлажняет, восстанавливает 
жизненые силы.

4 000

Обёртывание
«Дренаж-липолиз»*
С холодным эффектом.

9 000

Обёртывание «Облепиховое»*
На основе облепихового масла. Даёт увлажение, питание, 
восстановление.

4 000

7 500
Обёртывание
«Кедрово-сливочное»*

7 500
Обёртывание
«Три зелёных чая»*

6 500Обёртывание «Водорослевое»*
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СПА-ПРОЦЕДУРЫ

Обёртывание
«Шоколадно-пантовое»* 7 000

Обёртывание
«Три зелёных чая + водоросли»* 9 000

Обёртывание
«Легкое увлажнение»* 1 000

Увлажнение тела на кедровом 
масле с пантовым раствором* 2 000

Увлажнение тела на основе 
вытяжки алтайских трав* 2 000

Увлажнение тела
«Кедровое масло»* 2 000

5 000Травяное обёртывание*
С добавлением пчелиной перги и пыльцы.

10 000Коллагеновое обёртывание*

9 000
Коллагеновое пантовое
обёртывание*



ПРАЙС-ЛИСТ
НА РАЗОВЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР «ДОЛГОЛЕТИЕ»

СПА-ПРОГРАММЫ

27 000Коллагеновое обновление*
120 минут.

25 000Антистресс*
150 минут.

18 000Блаженное расслабление*
105 минут.

30 000Глобальное омоложение*
120 минут.

Для записи обратитесь
к администратору оздоровительного
центра «Долголетие».

Имеются противопоказания. Требуется консультация с врачом.

Цены действительны с 01.01.2025

*Услуги, не вошедшие в номенклатуру медицинских услуг,
утвержденных приказом  МЗ РФ от 13.102017 г. № 804н
«Об утверждении номенклатуры медицинских услуг».



ПРАЙС-ЛИСТ
НА РАЗОВЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР «ДОЛГОЛЕТИЕ»

СПА-ПРОГРАММЫ

Для записи обратитесь
к администратору оздоровительного
центра «Долголетие».

Имеются противопоказания. Требуется консультация с врачом.

Цены действительны с 01.01.2025

*Услуги, не вошедшие в номенклатуру медицинских услуг,
утвержденных приказом  МЗ РФ от 13.102017 г. № 804н
«Об утверждении номенклатуры медицинских услуг».

«Королева Алтая»*
Восстановление структуры кожи.

Очищение лица, энзимная маска, тоник, 
сыворотка, маска бустером, финиш крем.

- 60 минут.

5 000

Пилинг «Сияние кожи»*
Очищение, нанесение пилинга, тоник, 
нейтрализатор пилинга, бустер с маской, 
сыворотка, закрывающий крем,
солнцезащитное средство.

- 30 минут.

5 000

Мгновенное преображение
с лифтинг эффектом
«Бирюзовая Катунь Алтая»*
Устранение отёков, подтяжка и увлажнение кожи, 
уменьшение глубины морщин.

Очищение лица, тоник, сыворотка для лица, маска, 
сыворотка для глаз, финиш крем.

- 45 минут.

3 500


